
 

                              

 

 

Préparation du matériel par l’adulte : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panier avec les chaussettes en boule 

  
 

MOTRICITE 

 

Bassine, panier, seau, saladier … 

trouvés dans la maison 

 

 
Une marque au sol 

 

Se placer derrière la marque au sol et lancer les 

chaussettes en visant les récipients.           

AMUSE-TOI BIEN ! 

 

 


